PROCEDURA BEZPIECZENSTWA W OKRESIE EPIDEMII COVID-19
NA TERENIE SPOLECZNEGO LICEUM OGOLNOKSZTALCACEGO 7. ODDZIAL.AMI
DWUJEZYCZNYMI IM. MALEGO KSIECIA W TARNOBRZEGU
obowigzujaca od 01.09.2021 roku

1. Celi podstawa opracowania procedury

Procedura ma na celu okreslenie sposobu organizacji zaje¢ w szkole oraz postepowania uczniow,
rodzicéw, nauczycieli, pracownikow szkoty oraz dyrekcji w kontekScie zapobiegania
rozprzestrzenianiu si¢ wirusa SARS-CoV-2.

Procedura zostata opracowana w oparciu o wytyczne Ministra Edukacji i Nauki, Ministra Zdrowia
i Glownego Inspektora Sanitarnego dla szkoét podstawowych | ponadpodstawowych oraz
rozporzadzenia Ministra Edukacji Narodowej w sprawie bezpieczenstwa i higieny w publicznych
i niepublicznych szkotach i placowkach.

W trosce o bezpieczenstwo uczniow, pracownikow szkoét i ich najblizszych rekomendowane jest
szczepienie jako $wiadoma decyzja w zakresie ochrony przed zachorowaniem i przenoszeniem
COVID-19.

2. Ogoélne zasady obowiazujace na terenie szkoly

e Na teren szkoty moga wejs¢ wylacznie osoby z zakrytymi ustami i nosem maseczka i tylko te,
ktére sa pracownikami szkoly lub uczniami. Zakrywanie ust i nosa przez ucznidw obowigzuje
tylko w czes$ciach wspdlnych szkoty obejmujacych m.in. korytarze, szatnie i fazienki.

e Do szkoty moze uczeszczaé uczen bez objawdéw infekcji lub choroby zakaznej oraz gdy nie
zostal natozony na niego obowigzek kwarantanny lub izolacji domowe;.

e W drodze do i ze szkoty uczniowie Oraz nauczyciele muszg przestrzegac¢ aktualnych przepiséw
prawa dotyczacych zachowania w przestrzeni publicznej.

e Wszystkie osoby wchodzace do budynku szkoty zobowigzane sa do skorzystania ze $rodka do
dezynfekcji, umieszczonego przy kazdym z wejsc.

e Na terenie szkoly obowigzuja ogdlne zasady higieny: czeste mycie rak, ochrona podczas
kichania i kaszlu oraz unikanie dotykania oczu, nosa i ust.

e Poszczegolne wejscia/wyjscia sg przeznaczone dla konkretnych uczniow:
— nr 1/gtéwne od Urzgdu Skarbowego: uczniowie przybywajacy ze strony dworca PKS;
- nr 2/od bloku: uczniowie przybywajacy ze strony dworca PKP.

e W celu ograniczenia do minimum przebywania 0sob z zewnatrz, w sprawach nie wymagajacych
przyjscia do szkoty - preferowany jest kontakt telefoniczny z wychowawcg / nauczycielem lub
pracownikiem szkoty:

—  sekretariat 15 822 23 23

—  dyrektor szkoty p. Anita Wozniak 664 205 333

—  z-cadyrektora p. Izabela Tarnowska-Zagorska 604 521 429
—  ksiggowos¢ 1582341 75



W sprawach pilnych prosimy o wykonanie telefonu do sekretariatu, wyznaczona osoba
przyjdzie do Panstwa i1 odbierze dokumenty.

e Zuzyte maseczki i rekawiczki nalezy wyrzuca¢ do specjalniec oznakowanych koszy
zlokalizowanych przy wyjsciach.

e Kazda klasa ma przypisang sale lekcyjna, w ktorej bedzie odbywac jak najwigksza liczbe zajec.

e W ssalach lekcyjnych nalezy:
— zachowa¢ odleglto$¢ miedzy stolikiem nauczyciela a tawkami uczniéw co najmniej 1,5m,
chyba, ze pomigdzy stolikiem nauczyciela a tawkami uczniéw znajduje si¢ przegroda
o wysokosci co najmniej 1 m, liczac od powierzchni stolika,
— w bezposrednim sgsiedztwie stolika nauczyciela pozostawi¢ wolng tawke,
— przed rozpoczeciem zaje¢ zdezynfekowac powierzchni¢ dotykowa biurka nauczyciela,
— w miar¢ mozliwosci, ograniczy¢ przemieszczanie si¢ nauczyciela pomiedzy tawkami
uczniow,
— W miarg potrzeby, zapewni¢ nauczycielowi maseczki, rekawiczki jednorazowe lub $rodki do
dezynfekcji rak.
e Na terenie szkoty na parterze w sali nr 10 znajduje si¢ izolatka. Jezeli pracownik szkotly
zaobserwuje u ucznia objawy mogace wskazywaé na infekcje lub chorobe zakazng, w tym
w szczeg6Olnosci goraczke, kaszel, utrate smaku lub wechu uczen zostaje umieszczany
w izolatce. Przebywa tam z pracownikiem, ktory zauwazyt objawy chorobowe lub powziat taka
informacj¢ az do momentu przybycia rodzicow.

e W szkole nalezy codziennie wietrzy¢ sale i korytarze, ze zwroceniem szczegodlnej uwagi na
bezpieczenstwo ucznidow, w czasie gdy okna sg otwarte. Okna moga by¢ tylko uchylane,
zabrania si¢ otwierania okien na osciez.

Zasady dotyczgce zywienia zbiorowego

e W czasie przerw $niadaniowych uczniowie positek spozyja w swoich klasach lub w ,,pokoju
$niadaniowym” z zachowaniem zasad bezpiecznego i higienicznego spozywania positkow.

Zasady dotyczace zaj¢¢ wychowania fizycznego

e Podczas realizacji zajg¢, w tym zaje¢ wychowania fizycznego i sportowych, w ktérych nie
mozna zachowa¢ dystansu, nalezy zrezygnowac¢ z ¢wiczen i gier kontaktowych.

e Przedmioty 1 sprzg¢ty znajdujace si¢ w sali, ktorych nie mozna skutecznie umy¢, upra¢ lub
dezynfekowac, nalezy usuna¢ lub uniemozliwi¢ do nich dostep.

e Zajecia wychowania fizycznego jesli warunki pogodowe na to pozwalaja, powinny odbywac
si¢ na §wiezym powietrzu.

e Przybory sportowe do ¢wiczen wykorzystywane podczas lekcji nalezy po kazdym jego uzyciu
przez dang klas¢ umy¢ wodg z detergentem lub zdezynfekowa¢. Osobg odpowiedzialng jest
nauczyciel.

e Podloge w sali gimnastycznej po kazdym dniu zajg¢ nalezy umy¢ wodg z detergentem lub
zdezynfekowac. Osoba odpowiedzialng jest pracownik obstugi.



Zasady dotyczace zajec¢ plastycznych
Przybory niezbgdne do zaje¢ plastycznych przynoszone sg przez ucznia na zajecia.

Konieczno$¢ przyniesienia okreslonych przyboréw plastycznych jest przekazywana przez
nauczyciela z wyprzedzeniem drogg elektroniczng lub na wczesniejszych zajeciach.

Uczniowie nie moga wymieniac si¢ przyborami plastycznymi migedzy soba.
Zasady dotyczace zaje¢ informatycznych
Zajecia rozpoczynajg si¢ od przejscia ucznidw do tazienki 1 umycia rak ciepla wodg z mydlem.
W miar¢ mozliwosci, po zakonczeniu kazdych zaje¢ nauczyciel dezynfekuje blaty stolikow.
Obowiazki dyrektora

Ustala 1 dostosowuje procedury obowigzujace w szkole do wymogéw zwigkszonego rezimu
sanitarnego w warunkach epidemii COVID-19

Zapewnia pracownikom s$rodki ochrony indywidualnej: maseczki ochronne, ptyny
dezynfekujace, w razie potrzeby rekawiczki.

Zapewnia ptyn do dezynfekcji rak przy wejsciach do szkoty, w salach lekcyjnych do dyspozycji
dla nauczycieli.

Umieszcza w widocznym miejscu instrukcje z zasadami prawidlowego mycia rak, dezynfekcji
rak, zaktadania i Sciggania maseczki.

Organizuje prace nauczycieli oraz pracownikow obstugi i administracji.
Zapoznaje pracownikow z procedurami.
Kontroluje przestrzeganie zapisow procedur w szkole.

Informuje rodzicow o procedurach obowigzujacych na terenie szkoty poprzez umieszczenie ich
na stronie szkoty i e-dzienniku.

Zapewnia pomieszczenie shuzace do izolacji ucznia oraz pracownika wyposazone
w kombinezon/ fartuch, przylbice, gogle, maski, r¢kawiczki i ptyn do dezynfekcji.

Zapewni codzienng dezynfekcje powierzchni dotykowych i sprzetow sportowych oraz korytarzy
1 sanitariatow.

Wspélpracuje z uczniami, rodzicami, pracownikami szkolty oraz Powiatowa Stacja Sanitarno-
Epidemiologiczng w Tarnobrzegu w zakresie minimalizowania zagrozenia rozprzestrzeniania si¢
wirusa SARS-CoV-2.

Moze zawiesi¢ zajecia ze wzgledu na aktualng sytuacje epidemiologiczna, ktéra moze zagrazaé
zdrowiu uczniow, po uzyskaniu zgody organu prowadzacego i na podstawie pozytywnej opinii
Panstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego. Moze zawiesi¢ wszystkie zajgcia lub
poszczegolne, rowniez dla grupy, grupy wychowawczej, oddziatu, klasy, etapu edukacyjnego lub
catej szkoty lub placowki.

Prowadzi Rejestr podejrzanych o zakazenie.



Obowiazki nauczyciela

Zapoznaje si¢ z Procedurami bezpieczenstwa w zakresie COVID-19 na terenie szkoty,
a takze przestrzega zapisow w nich zawartych. Przekazuje tresci procedur uczniom.

Zakrywa nos 1 usta maseczka w czgsciach wspolnych szkoty tzn. na korytarzu, szatni, tazience.

Wyjasnia uczniom zasady obowigzujace w szkole ze zwrdceniem szczegdlnej uwagi na
przestrzeganie zasad higieny (czeste mycie rak, ochrong podczas kichani i kaszlu oraz unikanie
dotykania oczu, nosa i ust).

Dba o0 przestrzeganie przez uczniow zapiséw procedury.

Czesto myje rece ciepta wodg z mydtem, szczegdlnie po przyjsciu do szkoty, przed jedzeniem,
po powrocie ze §wiezego powietrza i po skorzystaniu z toalety.

Nie dotyka okolic twarzy, ust, nosa i oczu.

Wietrzy sale lekcyjne, cze$ci wspolne (korytarze) co najmniej raz na godzing, w czasie przerwy,
a w razie potrzeby takze w czasie zaje¢ (poprzez uchylanie okien).

Organizuje wyjscia grupowe i wycieczki w miejsca otwarte, np. park, las, tereny zielone,
z zachowaniem dystansu od 0sob trzecich oraz zasad obowigzujacych w przestrzeni publicznej.
Nalezy unika¢ wyj$¢ grupowych i wycieczek do zamknigtych przestrzeni z infrastruktura, ktora
uniemozliwia zachowanie dystansu spotecznego.

Przeprowadzajac dezynfekcje, przestrzega zalecen producenta znajdujacych si¢ na opakowaniu
srodka do dezynfekcji i1 karty charakterystyki preparatu. Przestrzega czasu niezb¢dnego do
wywietrzenia pomieszczen, tak aby dzieci nie byly narazone na wdychanie oparéw $rodkow
stuzacych do dezynfekcji.

Usuwa z sali lekcyjnej przedmioty 1 sprzety, ktorych nie mozna skutecznie umy¢, uprac¢ lub
dezynfekowac.

Pozwala uczniom zostawi¢, w wyznaczonym miejscu w klasie, przybory i podreczniki, kiedy
dzieci wracaja do domu.

W przypadku podejrzenia u ucznia objawow mogacych wskazywac infekcje lub chorobe
zakazng, niezwlocznie telefonicznie informuje sekretariat w celu zapewnienia zastgpstwa dla
uczniéw 1 odizolowania ucznia. Nastepnie postepuje zgodnie z procedurg okreslajagcg Sposob
postgpowania na wypadek wystapienia podejrzenia zakazenia wirusem SARS-CoV-2 u ucznia.

W przypadku podejrzenia zakazenia koronawirusem lub choroby COID-19 pracownik pozostaje
w domu i zawiadamia o tym fakcie dyrektora szkoty.

Kontroluje osoby wchodzgce do szkoty, aby miaty zakryte usta i nos, zdezynfekowaly rece
ptynem umieszczonym przy wejsciu.

Ma prawo zabroni¢ wejscia do szkoty osobom, ktore nie zastosowaty si¢ do zalecen.

Nauczyciel po kazdym dniu zaj¢¢ myje woda z detergentem lub dezynfekuje wykorzystywane
podczas lekcji pomoce dydaktyczne.
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Obowiazki rodzica

Zapoznaje si¢ z Procedurami bezpieczenstwa w zakresie COVID-19 na terenie szkoty, a takze
przestrzega zapisOw w nich zawartych. Objasnia procedury dziecku.

Stosuje si¢ do zalecen lekarskich, ktore moga okresli¢ czas nieposytania dziecka do szkoty, jesli
dziecko wczesniej chorowalo, nie przesyta dziecka chorego lub z podejrzeniem choroby, np.
podwyzszona temperatura, kaszel, brak smaku i wechu, biegunka, itp.

Bezzwtocznie informuje szkot¢ (dyrektora szkoty, wychowawce) o wystapieniu zakazenia
koronawirusem ucznia.

Zaopatruje dziecko w maseczk¢ do zastosowania w przestrzeni publicznej i przestrzeni wspodlnej
szkoty.

Regularnie przypomina dziecku o podstawowych zasadach higieny m.in. myciu rak ciepta woda
z mydlem, nie podawaniu reki na przywitanie, unikanie czg¢stego dotykania oczu, ust 1 nosa.

Zwraca uwage na odpowiedni sposob zastaniania twarzy podczas kichania lub kastania.

Wchodzac na teren szkoly zakrywa nos i usta maseczka oraz zachowuje dystans spoteczny
w odniesieniu do pracownikéw szkoty oraz innych dzieci i ich rodzicéw wynoszacy co najmniej
1,5 metra.

Podaje aktualne numery telefonu i odbiera telefon od dyrektora lub pracownika szkoty.
Obowiazki ucznia

Zapoznaje si¢ z procedurami bezpieczenstwa w zakresie COVID-19 na terenie szkoly, a takze
przestrzega zapisow w nich zawartych.

Zakrywa nos 1 usta maseczka w czgSciach wspolnych szkoly tzn. szatni, tazience oraz na
korytarzu.

Czesto myje rece ciepla woda z mydlem, w szczegdlnosci po przyjsciu do szkoty, przed
jedzeniem, po powrocie ze §wiezego powietrza i1 po skorzystaniu z toalety.

Podczas kaszlu 1 kichania zaslania ramieniem usta i nos.
Unika dotykania oczu, nosa i ust.

W czasie przerw miedzylekcyjnych zachowuje dystans spoteczny 1,5 m, zastania usta i nos
maseczka oraz stara si¢ nie opuszczac pigtra, na ktérym znajduje si¢ wyznaczona sala lekcyjna.

Podczas przerw moze przebywaé w przypisanej klasie z jednoczesnym obowigzkiem wietrzenia
pomieszczen poprzez uchylenie okien.

Przynosi do szkoty tylko niezbedne przybory i1 podreczniki, ktore w czasie zaje¢ moga
znajdowac si¢ na lawce lub w plecaku. Nie powinien wymienia¢ si¢ przyborami szkolnymi
z innymi uczniami.

Nie zabiera do szkoty niepotrzebnych przedmiotow.

W przypadku ztego samopoczucia (goraczka, bol glowy, dusznosci, utrata smaku i1 wechu)
informuje o tym nauczyciela oraz niezwlocznie zaktada posiadang maseczke.
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Obowiazki pracownika administracji

Zapoznaje si¢ z procedurami bezpieczenstwa w zakresie COVID-19 na terenie szkoty, a takze
przestrzega zapisOw w nich zawartych.

Zakrywa nos 1 usta maseczka w cze$ciach wspolnych szkoty tzn. na korytarzu, w szatni, tazience
oraz przy kontakcie z uczniami, rodzicami i osobami z zewnatrz.

Zachowuje dystans spoteczny 1,5 m z rodzicami, innymi pracownikami szkoty, uczniami
i nauczycielami oraz osobami z zewnatrz.

Czesto myje rece ciepta woda z mydtem, szczegolnie po przyjsciu do szkotly, przed jedzeniem,
po powrocie ze §wiezego powietrza i po skorzystaniu z toalety.

Nie dotyka okolic twarzy, ust, nosa i oczu.
Uzywa wiasnego dtugopisu/ otowka i nie pozycza go innym.

Raz na godzing wietrzy pomieszczenie w ktorym pracuje, a w razie sprzyjajagcych warunkow
atmosferycznych takze w czasie calego dnia pracy.

W przypadku podejrzenia zakazenia koronawirusem lub choroby COID-19 pozostaje w domu
1 zawiadamia o tym fakcie dyrektora szkoty.

Obowiazki pracownik obstugi

Zapoznaje si¢ z Procedurami bezpieczenstwa w zakresie COVID-19 na terenie szkoty a takze
przestrzega zapisOw w nich zawartych.

Zakrywa nos 1 usta maseczka w cze$ciach wspolnych szkoty tzn. na korytarzu, w szatni, tazience
oraz przy kontakcie z uczniami, rodzicami i osobami z zewnatrz.

Zachowuje dystans spoteczny 1,5 m z rodzicami, innymi pracownikami szkoty, uczniami
1 nauczycielami oraz osobami z zewnatrz.

Czesto myje rece ciepla woda z mydlem, szczegolnie po przyjsciu do szkoty, przed jedzeniem,
po powrocie ze §wiezego powietrza i po skorzystaniu z toalety.

Nie dotyka okolic twarzy, ust, nosa i oczu.
Regularnie napetnia dozowniki z ptynami do dezynfekcji oraz dozowniki na mydto.

Codziennie  dezynfekuje = powierzchnie  dotykowe w  salach,  pomieszczeniach
sanitarnohigienicznych, ciggach komunikacyjnych m.in. porgcze, klamki, wyltaczniki $wiatta,
uchwyty, porgcza krzeset 1 powierzchnie ptaskie blatow srodkiem dezynfekujacym lub woda
z detergentem.

Codziennie po wyjsSciu ze szkoly uczniow 1 nauczycieli wietrzy sale lekcyjne, korytarze,
sanitariaty, dokladnie dezynfekuje §rodkiem dezynfekujagcym lub woda z detergentem parapety
1 podlogi.

Codziennie po wyjsciu ze szkoty uczniéw i nauczycieli myje detergentem lub dezynfekuje
srodkiem dezynfekujacym sanitariaty, krany, kurki.



Przeprowadzajac dezynfekcje, przestrzega zalecen producenta znajdujacych si¢ na opakowaniu
srodka do dezynfekcji i karty charakterystyki preparatu. Przestrzega czasu niezb¢dnego do
wywietrzenia dezynfekowanych pomieszczen i przedmiotow, tak aby uczniowie nie byli
narazeni na wdychanie oparéw srodkow stuzacych do dezynfekcji.

Fakt wykonania prac porzadkowych odnotowuje w tabeli monitoringu prac porzadkowych.

Kontroluje osoby wchodzace do szkoty, zeby mialy zakryte usta i nos, zdezynfekowaty rece
ptynem umieszczonym przy wejsciu.

Ma prawo zabroni¢ wejscia do szkoty osobom, ktore nie zastosowaty si¢ do zalecen.

W przypadku podejrzenia zakazenia koronawirusem lub choroby COID-19 pozostaje w domu
i zawiadamia o tym fakcie dyrektora szkoty.



Wykaz pracownikéw zapoznanych z trescig procedury

Oswiadczam, ze zapoznatem sig¢ z trescig procedury i przyjatem ja do stosowania

Lp.

Imie i nazwisko

Stanowisko pracy

Data zapoznania sie
z procedurg

Podpis




