REGULAMIN WYCIECZEK SZKOLNYCH

obowigzujacy od dnia 1 wrzesnia 2012 r.

( poprawiony i uzupelniony W roku szkolnym 2018/2019 r. zgodnie z Rozporzadzeniem
Ministra Edukacji Narodowej z dnia 25 maja 2018 r.)

Regulamin opracowano na podstawie:

e Rozporzgdzenia Ministra Edukacji Narodowej z dnia 25 maja 2018 r. w sprawie warunkow
i sposobu organizowania przez publiczne przedszkola, szkoly i placowki krajoznawstwa
o I turystyki.

®  Rozporzqdzenia Ministra Edukacji Narodowej i Sportu z dnia 8 listopada 2001 r. w sprawie
warunkow i sposobu organizowania przez publiczne przedszkola, szkoly i placowki
krajoznawstwa i turystyki.

o Ustawy z dnia 20 czerwca 1997 r. ,, Prawo o ruchu drogowym”,

®  Rozporzqdzenia Rady Ministrow z dnia 6 maja 1997 r. w sprawie okreslenia warunkow
bezpieczenstwa osob przebywajgcych w gorach, pltywajgcych, kgpigcych sie i uprawiajgcych
sporty wodne.

e Ustawy z dnia 18 stycznia 1996 r. o kulturze fizycznej.

»  Ustawy z dnia 29 sierpnia 1997 o ustugach turystycznych (Dz. U. z 2001r., Nr 55, poz. 578).

o Rozporzqdzenie Ministra Edukacji Narodowej i Sportu z dnia 31 grudnia 2002 r. w sprawie
bezpieczenstwa
i higieny w publicznych i niepublicznych szkotach i placowkach (Dz. U. z 2003 r. Nr 6, poz.
69).

Na podstawie Rozporzadzenia MEN z dnia 25 maja 2018 r.:

§1

Krajoznawstwo i turystyka sg organizowane w trakcie roku szkolnego, w szczegdlnosci
w ramach odpowiednio zaje¢ dydaktyczno — wychowawczych lub opiekunczych, z wyjatkiem
okresu ferii letnich i zimowych oraz wiosennej i zimowej przerwy $wigteczne;.

§2

Wycieczek przedmiotowych — inicjowanych i realizowanych przez nauczycieli w celu
uzupehienia programu wychowania przedszkolnego albo programu nauczania w ramach
jednego lub kilku przedmiotow.

§3

Organizacje 1 program wycieczki dostosowuje si¢ do wieku, zainteresowan i potrzeb uczniow,
ich stanu zdrowia, kondycji, sprawnosci fizycznej i umiejgtnosci.



Rodzaje wycieczek:

1.

v

Organizowanie krajoznawstwa i turystyki odbywa si¢ w nast¢pujacych formach:

a) wycieczki przedmiotowe - inicjowane i realizowane przez nauczycieli w celu
uzupelnienia obowigzujacego programu nauczania, w ramach danego
przedmiotu lub przedmiotéw pokrewnych,

b) wycieczki krajoznawczo - turystyczne, w ktorych udziat nie wymaga od
uczestnikow przygotowania kondycyjnego i umiejetnosci specjalistycznych,

c) imprezy Krajoznawczo - turystyczne, takie jak: biwaki, konkursy, turnieje,

d) imprezy turystyki kwalifikowanej i obozy wedrowne, w ktorych udziat
wymaga od uczestnikéw przygotowania kondycyjnego i umiejetnosci: obozy
narciarskie i rowerowe

e) imprezy wyjazdowe - zwigzane z realizacjg programu nauczania, takie jak:
zielone szkoty, szkoty zimowe, szkoty ekologiczne.

f) szkola moze organizowaé wycieczki i imprezy zagraniczne. Moga odbywa¢
sie co 2 lata w miesigcu wrzesniu.

Organizowanie wycieczki zagranicznej:

organizator wycieczki zagranicznej ma obowiazek przekaza¢ program wyjazdu
dyrektorowi szkoty

na 2 miesigce przed przekazaniem informacji uczniom i rodzicom,

w miesiacu styczniu wcze$niejszego roku szkolnego Kkierownik wycieczki
zagranicznej jest zobowigzany przygotowaé informacje zawierajaca doktadny termin,
plan wycieczki oraz daty wplacania kolejnych rat, dopilnowa¢ zamieszczenia tej
informacji na szkolnej stronie internetowej oraz przekazaé¢ ja wychowawcom Kklas.
Wychowawcy informuja rodzicow o planowanej wycieczce podczas wywiadowki
podsumowujacej pierwszy semestr,



(1 kierownik wycieczki zagranicznej ma za zadanie zgloszenie wypoczynku, ktore
odbywa si¢ drogg elektroniczng poprzez wypekienie formularza on-line

zamieszczonego W Internecie na stronie htt

://wypoczynek.men.gov.pl (zaktadka

zglaszanie wypoczynku, formularz w zatgcznil
tego formularza w Kuratorium O$wiaty wiasci
lub zamieszkania organizatora.

ku 2) oraz poprzez ztozenie wydruku
wym ze wzgledu na miejsce siedziby

3. Oprécz wycieczek zagranicznych nalezy zgtasza¢ rowniez
wycieczki organizowane w kraju w przypadku gdy:
a) wycieczka liczy powyzej 25 uczestnikow i trwa powyzej 5 dni,
b) wycieczka liczy ponizej 25 uczestnikéw i trwa do 5 dni.

Przepisy ogolne:

1. Organizacja 1 program wycieczek 1 imprez powinny by¢ dostosowane do wieku,
zainteresowan i potrzeb uczniéw, ich stanu zdrowia, sprawnosci fizycznej, stopnia

przygotowania i umiejetnosci specjalistycznych.

2. Wycieczka powinna by¢ nalezycie przygotowana pod wzgledem programowym i
organizacyjnym, a takze omoOwiona ze wszystkimi uczestnikami w zakresie celu

wycieczki, trasy, harmonogramu i regulaminu.

3. Propozycje wycieczki: jej termin, miejsce, program, koszt oraz ilos¢ planowanych
opiekundéw nalezy przedstawi¢ dyrektorowi szkoly na miesiac przed wyjazdem, a w
przypadku bialych i zielonych szkol na 3 miesiace przed wyjazdem.

4. Wyjscia wychowawcow z klasa mozna zglaszaé dyrektorowi w dniu wyjscia oraz
nalezy pozostawic¢ taka informacje w sekretariacie szkoly.

5. Kierownik wycieczki zobowigzany jest do przygotowania informacji dla uczniow

i rodzicow zawierajacej:
date,

miejsce,

program planowanej wycieczki,
koszt,

NN NN

terminy wplat,

telefony kontaktowe do kierownika wycieczki oraz innych opiekunéw

i umieszczenia jej do wgladu na szkolnej stronie
ogloszen.

internetowej i szkolnej tablicy

Kiel"/ownik wycieczki zobowiazany jest réwniez do przygotowania:

listy uczestnikéw,

oswiadczenia rodzica/opiekuna i ucznia,

wipelnienia karty wycieczki, zatwierdzonej i
szkoly.

podpisanej przez dyrektora

Karte wycieczki oraz inne zalaczniki kierownik pobiera z sekretariatu.

W przypadku wycieczKki poza teren szkoly (tzw. wyjscia z klasg) —

dokumentacja musi by¢ gotowa najpozniej rano
W przypadku wycieczek jednodniowych poza m
terminem wyjazdu.

w dniu wyjazdu.
iasto- 3 dni przed


http://wypoczynek.men.gov.pl/

W przypadku wycieczek kilkudniowych, zielonych, bialych szkot - 7 dni

przed terminem wyjazdu.

Karta wycieczki wraz z lista uczestnikow zostaje w sekretariacie w dokumentacji
szkoly- a jej kserokopie¢ kierownik wycieczki zabiera ze soba.

Kierownik wycieczki jest zobowigzany zglosi¢ termin i ilo$¢ uczestnikow oraz
odwolanie zaje¢ na plywalni i obiadow w sekretariacie szkoly najp6zniej na 2

dni przed wycieczky.

6. Lista uczestnikow, w przypadku wycieczek jednodniowych powinna zawiera¢
imi¢ 1 nazwisko ucznia,

w przypadku wycieczek kilkudniowych: imig i nazwisko, adres uczestnika, PESEL,
numer telefonu rodzicow/opiekunéw i dodatkowo numer paszportu/ dowodu
osobistego w przypadku wycieczki zagranicznej.

7. Uczniowie zapoznajg si¢ z Regulaminem Wycieczek dla Uczestnika (zatgcznik nr 1)
podczas lekcji wychowawczej i akceptuja go podpisujac si¢ ( zatacznik nr 3).

8. Rodzice uczestnikow wycieczki zapoznajg si¢ z regulaminem umieszczonym na szkolnej
stronie internetowej, podpisuja Oswiadczenie Rodzica/Opiekuna (zatacznik nr 3) i
zobowigzani sg dostarczy¢ go Kierownikowi wycieczki lub wychowawcy klasy
najp6zniej dzien przed planowanym wyjazdem.

9. Warunkiem uczestnictwa dziecka w wycieczce jest podpisanie Oswiadczenia
Rodzica/Opiekuna.

10. Organizator wycieczki zobowigzany jest do posiadania apteczki medycznej, ktéra
powinna zawiera¢ $rodki pozwalajgce na udzielenie pierwszej pomocy lub przyniesienie
ulgi w razie wypadkow; urazow, sttuczen, ukaszen. Powinna zawierac: srodki
opatrunkowe- plastry z opatrunkiem, jalowe kompresy, plaster w rolce, bandaze zwykte
i elastyczne, gaze, wate; chuste trojkatng,; srodki na sttuczenia, skrgcenia,
zwichniecia: np. Altacet w zelu, Arcalen- mas¢, gumowe rekawiczki, ustnik do
sztucznego oddychania, nozyczki
Apteczka powinna zawiera¢ instrukcje pierwszej pomocy.

Apteczka znajduje si¢ u higienistki szkolnej, ktora kontroluje jej zawarto$¢ 1
uzupetnia brakujace srodki.

Dobor srodkow zalezy od typu wycieczki, stopnia trudnosci trasy i terenu, na jaki si¢
udajemy: Przed wyjazdem trzeba si¢ dowiedzie¢, czy ktéry$ z ucznidw nie cierpi na
jakas specyficzng przypadtos¢ (np. czy ma alergi¢ na pyiki roslin, jest uczulony na
jad pszczoty, na pokarm itp.) lub nie wykazuje sktonnosci do jakiego$ typu urazow,
a nastgpnie nalezy uwzgledni¢ w wyposazeniu apteczki wynik takiego wywiadu.

11. Do obowiazkéw opiekuna grupy wycieczkowej nalezy: opieka nad powierzonymi mu
uczniami, sprawdzanie stanu liczbowego uczestnikow przed wyruszeniem z kazdego
miejsca, wspotdziatanie
z kierownikiem w zakresie realizacji programu 1 harmonogramu wycieczki, nadzor nad
przestrzeganiem regulaminu przez uczestnikow ze szczegdélnym uwzglednieniem
zasad bezpieczenstwa.

12. Zgodnie z przepisami nalezy pamigtac, Ze:
a. w obrebie tej samej miejscowosci bez korzystania ze srodkow lokomocji na
jednego nauczyciela (opiekuna) przypada grupa do 30 uczniow;
b. gdy wycieczka korzysta ze srodkoéw lokomocji - grupa do 15 ucznidéw;
c. na wycieczkach gorskich 1 wycieczkach turystyki kwalifikowanej przypada grupa
do 10 osob.
d. na wycieczkach rowerowych obowigzuje 2 opiekunéw na grupe 10 osobowa,



e. jesli w wypoczynku bierze udzial mtodziez niepelnosprawna, jedna osoba z kadry
powinna sprawowacé opieke nad mniejszg liczbg uczestnikow, w zaleznosci od
rodzaju i stopnia niepelnosprawnosci.

13. W przypadku wycieczki autokarowej:
a. opiekunowie dzielg si¢ zajmujac miejsca przednie i rowniez w srodku autobusu
( szczegoblnie w przypadku wycieczki na dhuzsza trase ),
b. postoje mogg odbywac si¢ tylko w miejscach do tego wyznaczonych,
C. W czasie jazdy zabronione jest wstawanie z miejsc, chodzenie po autokarze.

14. W przypadku wycieczki pieszej:
a. jeden opiekun prowadzi grupe, drugi idzie na koncu,

b. uczestnicy powinni posiada¢ ubior (szczegodlnie buty) odpowiedni do miegjsca i
warunkow atmosferycznych,

c. w miescie nalezy poruszac si¢ po chodnikach, a poza miastem - lewa strong drogi
pojedynczo, ustepujac z drogi nadjezdzajacym pojazdom,

d. w lesie nalezy poruszaé¢ si¢ po znakowanych szlakach turystycznych (na terenie
parkéw narodowych lub krajobrazowych - wylacznie) lub wyznaczonych
$ciezkach.

15. W przypadku wycieczki gorskie;j:

a. wyruszajac w gory nalezy doktadnie zaplanowac trasg, uwzgledniajac wiek
uczestnikow,

b. uczestnicy powinni posiada¢ odpowiedni ubior - buty sznurowane, kurtka (ze
wzgledu na zmienno$¢ pogody w gorach oraz spadek temperatury wraz ze
wzrostem wysokosci). Ekwipunek nalezy zabra¢ w plecaku;

C. wszyscy uczestnicy wycieczki powinni poruszaé si¢ wylacznie po oznakowanych
szlakach turystycznych, w ten sposob, ze na poczatku (za przewodnikiem)
ustawione s3 osoby stabsze kondycyjnie, a na koficu osoby najsilniejsze,

d. kolumng otwiera i zamyka osoba dorosta.

16. W przypadku wycieczki rowerowej:

a. prowadzacy wycieczke powinien jecha¢ na poczatku, drugi opiekun na koficu
grupy,

b. uczestnicy wycieczki powinni jecha¢ jeden za drugim (nie wolno jecha¢ obok
siebie), jak najblizej prawej krawedzi drogi, zachowujac odstepy 3-5 m,

c. tempo jazdy powinno by¢ dostosowane do mozliwosci uczestnikow,

d. opiekun wycieczki winien posiadac apteczke pierwszej pomocy oraz narzedzia do
ewentualnej naprawy roweréw, takze zapasowe detki , wentyle oraz pompke,

e. uczestnicy powinni posiada¢ ubioér odpowiedni do jazdy oraz kask ochronny na
glowe.

17. W przypadku obozy narciarskiego tzw. biatej szkoty:
a. organizator powiadamia o planowanej wycieczce na poczatku
pazdziernika, zamieszczajac informacj¢ na stronie internetowej szkoty i
informuje wychowawcoéw o ogloszeniu,
b. wychowawcy powiadamiajg rodzicow na wywiadowce $rodsemestralne;j,
C. uczestnicy majg czas do konca listopada , aby zapisa¢ si¢ 1 wplaci¢ w ksiggowosci
I ratg; II rata wptacana jest do 22 grudnia.



d. w przypadku rezygnacji z wyjazdu, pienigdze zwracane sg po rozliczeniu biatej
szkoty,

e. wychowawcy klas na lekcji wychowawczej poprzedzajacej biala szkote¢ zapoznaja
uczestnikow biatej szkoly z regulaminem wycieczki oraz wypraw gorskich, temat
lekcji zapisuja w dzienniku,

f.  wszyscy uczestnicy zobowigzani sg do posiadania kaskow narciarskich, sprzetu i
ubioru stosownie do pogody,

g. W czasie pobytu na stoku, uczestnicy podporzadkowujg si¢
instruktorom narciarskim.

18. Miejsce zbidrki uczniow rozpoczynajacej 1 konczacej wycieczke wyznacza kierownik
wycieczki, skad uczniowie udajg si¢ do domu; po godzinie 18~ — wylacznie pod opieka
rodzicow/opiekunow.

19. Kierownik wycieczki zobowiazany jest przekaza¢ opiekunowi szkolnej strony
internetowej notatke i zdjecia z wyjazdu w terminie do 7 dni po powrocie.

20. Kierownik wycieczki przedstawia dyrektorowi szkoly rozliczenie kosztow wycieczki
w terminie do 7 dni po powrocie. ( Sprawozdanie finansowe wycieczki/zielonej/bialej
szkoly - zalacznik nr 4 ).

21. Wycieczke nalezy wpisa¢ do kalendarza szkolnego przed wyjazdem.

22. Warunkiem wyjazdu uczniéw na wycieczki kasowe jest co najmniej 80 % udzial
uczniow z danej klasy.

23. Jesli na wycieczke szkolng wyjezdza tylko kilkoro uczniow z danej klasy, maja oni
obowigzek samodzielnego uzupelnienia brakéw na lekcje nastepng. Lekcje dla
pozostalych uczniéow odbywaja si¢ wg planu.

Zalacznikami do regulaminu sa:

Zatacznik nr 1 — Regulamin Wycieczki dla Uczestnika

Zatacznik nr 2- Regulamin Wycieczki (do wiadomosci rodzica/opiekuna)
Zatacznik nr 3- Oswiadczenie Rodzica/Opiekuna 1 Ucznia

Zakacznik nr 4 — Sprawozdanie finansowe wycieczki/zielonej/biatej szkoty

b



Zalacznik nr 1

REGULAMIN WYCIECZKI DLA UCZESTNIKA

Zachowanie cztowieka w miejscach publicznych daje §wiadectwo o jego kulturze, moze
mie¢ rowniez wplyw na bezpieczenstwo wielu osob. Dlatego kazdy uczestnik wycieczki

zobowigzany jest:

1. Zachowywac si¢ w sposob zdyscyplinowany i kulturalny.

2. Stosowac si¢ do polecen, zakazow i1 nakazow wydawanych przez opiekunéw lub
przewodnikow.

3. Kulturalnie odnosi¢ si¢ do opiekundéw, kolegdw i innych osob.

4, Traktowac z nalezytym respektem obiekty zabytkowe i eksponaty muzealne,
przestrzega¢ regulamindéw panujacych w miejscach zwiedzanych.

5. Nie $mieci¢, nie niszczy¢ zieleni, nie ptoszy¢ zwierzat, dbac¢ o czystos¢, tad
i porzadek w miejscach, w ktorych si¢ przebywa.

6.  Nie oddala¢ si¢ od grupy bez wyraznego zezwolenia opiekuna.

7. Zauwazong nieobecnos¢ ktoregokolwiek z uczestnikow wycieczki zglosié
natychmiast opiekunowi.

8. W przypadku zagubienia si¢, pozosta¢ w miejscu zagubienia i (o ile to mozliwe)
skontaktowac si¢ natychmiast z opiekunem grupy przez telefon.

9. Informowac¢ opiekunéw o jakichkolwiek sytuacjach niebezpiecznych mogacych
zagraza¢ zyciu i zdrowiu uczestnikdw wycieczki, zgtasza¢ wszelkie zauwazone
objawy ztego samopoczucia.

10. Przestrzegac przepisow ruchu drogowego (przechodzenie po pasach, na zielonym
Swietle) i zachowywac ostrozno$¢ na ulicach i w innych miejscach, w ktorych
moze grozi¢ jakiekolwiek niebezpieczenstwo.

11.  Przed przejsciem przez jezdni¢ nalezy zatrzymac si¢ 1 poczeka¢ na opiekuna,
jezdni¢ przekracza¢ w zwartej grupie tak, aby nie stwarza¢ utrudnien w
ruchu drogowym.

12. W czasie jazdy stosowac si¢ do zalecen i uwag kierowcy pojazdu oraz
opiekuna wycieczki.

13. W czasie jazdy nie wolno:

a. przemieszczac si¢ w autokarze 1 podré6zowaé w pozycji stojace;,
b. blokowa¢ zamkow, samowolnie otwiera¢ drzwi i okna,
c. wyrzucac jakichkolwiek przedmiotow z pojazdu .
14. W czasie postoju nie wolno:
a. wychodzi¢ na jezdnig,
b. przechodzi¢ na drugg strong jezdni,
C. oddala¢ si¢ samowolnie od autokaru.

15. W miejscach noclegowych postepowac zgodnie z obowigzujagcym tam
regulaminem, przestrzega¢ godzin ciszy nocne;j.

16. Po zakonczeniu podrézy nalezy:

a. przed opuszczeniem autokaru sprawdzi¢, czy na miejscu jest tad i porzadek,
b. upewnic si¢, czy zabrane zostaly wszystkie bagaze.

17.  Rodzice (prawni opiekunowie) ponosza odpowiedzialno$¢ materialng za uzywany
przez swoje dziecko sprze¢t w miejscu zakwaterowania oraz stan pomieszczen,
w ktorych ono przebywa.

18. W przypadku razacego naruszenia przez ucznia regulaminu:



a. zawiadamia si¢ jego rodzicow (prawnych opiekundw) oraz dyrektora szkoty,

b. w wypadku wycieczek kilkudniowych rodzice (prawni opiekunowie)
zobowigzani sg do natychmiastowego odebrania dziecka z wycieczki na
wiasny koszt,

C. zostang wyciaggniete konsekwencje zgodnie z kryteriami ocen zachowania
zawartych w wewnatrzszkolnym systemie oceniania.

19. Sugeruje si¢ nie zabiera¢ na wycieczke przedmiotow o duzej warto$ci materialne;j.
20.  Opiekunowie nie ponosza odpowiedzialnos$ci za zaginione i zniszczone rzeczy
uczestnika wycieczki.



Zalacznik nr 2

REGULAMIN WYCIECZKI (DO WIADOMOSCI RODZICA/OPIEKUNA)

1. Zachowanie kazdego z uczestnikow nie moze stanowi¢ zagrozenia dla zdrowia i
zycia swego 1 innych osob.

Cisza nocna obowigzuje w godz. 2200 — 600.

Punktualnie przychodzimy na ustalone miejsce zbidrki.

4. Podczas wyjazdu nikt nie spozywa alkoholu (réwniez piwa bezalkoholowego), nie
pali tytoniu.
5. W przypadku razacego naruszenia przez ucznia regulaminu:

a. zawiadamia si¢ jego rodzicow (prawnych opiekunoéw) oraz dyrektora szkoty,
b. w wypadku wycieczek kilkudniowych rodzice (prawni opiekunowie)
zobowigzani sg do natychmiastowego odebrania dziecka z wycieczki
na wlasny koszt,
C. zostang wyciagniete konsekwencje zgodnie z kryteriami ocen
zachowania zawartych
w wewnatrzszkolnym systemie oceniania.

6. W przypadku koniecznosci wezwania karetki w zwigzku z
naruszeniem regulaminu, ewentualnymi kosztami obcigzeni zostang
rodzice (prawni opiekunowie).

7. Za wszelkie zniszczenia w miejscu zakwaterowania, srodkach komunikacji
czy w trakcie realizacji programu imprezy materialnie odpowiadaja rodzice.

8. Organizator wycieczki nie ponosi odpowiedzialno$ci za zaginione i zniszczone
rzeczy uczestnika wycieczki.

9. Ewentualne lekarstwa, ktore dziecko stale przyjmuje, nalezy przekazac¢
opiekunowi wraz z przyklejong do opakowania kartkg zawierajacg imie¢ i

nazwisko dziecka oraz doktadny sposoéb dawkowania leku.



Zalacznik nr 3

OSWIADCZENIE RODZICA/OPIEKUNA I UCZNIA
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OSWIADCZENIE RODZICA/OPIEKUNA i UCZNIA

data i czytelny podpis rodzicéw / prawnych opiekunow

Zapoznatem/zapoznatam sie z regulaminem wycieczki i zobowigzuje sie do jego przestrzegania.

data i czytelny podpis ucznia

OSWIADCZENIE RODZICA/OPIEKUNA i UCZNIA

data i czytelny podpis rodzicow / prawnych opiekunéw

Zapoznatem/zapoznalam sie z regulaminem wycieczki i zobowiqzuje sie do jego przestrzegania.

data i czytelny podpis ucznia

OSWIADCZENIE RODZICA/OPIEKUNA i UCZNIA

data i czytelny podpis rodzicow / prawnych opiekunow

Zapoznatem/zapoznatam sig z regulaminem wycieczki i zobowigzuje si¢ do jego przestrzegania.

data i czytelny podpis ucznia



